
3ÅÐÔ ψ 

υȡππ0- 

,%/ ÁÔ 7ÁÌËÅÒ (ÏÍÅȤ

ÓÔÅÁÄ 

3ÅÐÔ ρχ  

χȡππ0- 

"ÒÕÃÅÍÏÒÃÈÅÓÔÒÁȦ   

3ÅÐÔ ςρ-ςχ    *ÏÕÒÎÅÙ  ÔÏ  $ÁÌÌÁÓ 48 

/ÃÔ ρ-ω !,%8  ÓÅÅ 0ÒÅÓÉÄÅÎÔÓ 

-ÅÓÓÁÇÅ 

/ÃÔ ρτ   

χȡππ0- 

#ÌÕÂ :ÏÏÍ 4ÒÉÖÉÁ 

/ÃÔ   ρχ-ςς )Î-"ÏÕÎÄ *ÏÕÒÎÅÙ 

ÆÒÏÍȟ 3ÁÒÁÓÏÔÁȟ &, 

/ÃÔ ςρ    

ωȡππ!- 

&ÁÒÅ×ÅÌÌ ,%/ "ÒÅÁËȤ

ÆÁÓÔ ÉÎ !ÍÁÎÁ 

/ÃÔ ςχ #ÌÕÂ (ÉËÅ 7ÉÌÄÃÁÔ 

$ÅÎ 

.ÏÖ ρτ #ÌÕÂ (ÉËÅɂ)ÎÄÉÁÎ 

#ÒÅÁË .ÁÔÕÒÅ 4ÒÁÉÌ 

$ÅÃ ω-ρχ   /ÐÅÎ 7ÏÒÌÄ-+ÏÓÏÖÏ 

/ÃÔ ς-υ ςπςσ 7ÏÒÌÄ  #ÏÎÆÅÒÅÎÃÅ 

$ÕÂÒÏÖÎÉËȟ #ÒÏÁÔÉÁ  

-ÁÒÃÈȾ!ÐÒÉÌ 

ςπςσ  

/ÕÔÇÏÉÎÇ ÔÏ .Å× :ÅÁȤ

ÌÁÎÄ ÁÎÄ !ÕÓÔÒÁÌÉÁ 

ςπςσ )ÎÃÏÍÉÎÇ ÆÒÏÍ %ÄȤ

ÍÏÎÔÏÎȟ #! 

ςπςσ )ÎÃÏÍÉÎÇ ÆÒÏÍ 4ÁÉȤ

ÐÅÉȟ 4ÁÉ×ÁÎ 

!Ó ÁÎ ÅØÔÅÎÓÉÏÎ ÏÆ &&) ÁÎÄ ÔÈÅ ÍÉÓÓÉÏÎ ÔÏ ͼ4Ï ÐÒÏȤ

ÍÏÔÅ ÇÌÏÂÁÌ ÕÎÄÅÒÓÔÁÎÄÉÎÇ ÁÃÒÏÓÓ ÔÈÅ ÂÁÒÒÉÅÒÓ ÔÈÁÔ 

ÓÅÐÁÒÁÔÅ ÐÅÏÐÌÅͼȟ ÏÕÒ ÌÏÃÁÌ ÃÈÁÐÔÅÒ ÉÓ ÈÏÓÔÉÎÇ Á ÇÒÏÕÐ 

ÏÆ χ !ÌÂÁÎÉÁÎ ÄÅÌÅÇÁÔÅÓ ÁÎÄ ÔÈÅÉÒ ÌÅÁÄÅÒ ÆÒÏÍ /ÃÔ ρ-

ωȟ ÒÅÆÅÒÒÅÄ ÔÏ ÕÓ ÂÙ ÔÈÅ !ÍÅÒÉÃÁÎ ,ÅÁÄÅÒÓÈÉÐ %ØÐÅÒÉȤ

ÅÎÃÅ ɉ!,%8ɊȢ 4ÈÅÓÅ ÄÅÌÅÇÁÔÅÓ ÁÒÅ ÙÏÕÎÇ ÁÄÕÌÔÓȾ

ÕÎÉÖÅÒÓÉÔÙ ÓÔÕÄÅÎÔÓ ɉÁÇÅÓ ρψ-ρωɊ ×ÈÏ ÉÎÔÅÎÄÅÄ ÔÏ 

ÈÁÖÅ Á ÙÅÁÒ ÁÓ ÈÉÇÈ ÓÃÈÏÏÌ ÅØÃÈÁÎÇÅ ÓÔÕÄÅÎÔÓ 

ÔÈÒÏÕÇÈ ÔÈÅ 9ÏÕÔÈ %ØÃÈÁÎÇÅ ÁÎÄ 3ÔÕÄÙ ɉ9%3Ɋ ÏÒ ÔÈÅ 

&ÕÔÕÒÅ ,ÅÁÄÅÒÓ %ØÃÈÁÎÇÅ ɉ&,%8Ɋ ÐÒÏÇÒÁÍÓȢ $ÕÅ ÔÏ 

#ÏÖÉÄȟ ÔÈÅÙ ×ÅÒÅ ÎÏÔ ÁÂÌÅ ÔÏ ÈÁÖÅ ÔÈÁÔ ÅØÐÅÒÉÅÎÃÅȢ )ÎȤ

ÓÔÅÁÄȟ ÔÈÅÙ ×ÉÌÌ ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÔÅ ÉÎ Á ς ×ÅÅË ÐÒÏÇÒÁÍ ÉÎ 

ÔÈÅ 53ȟ ×ÉÔÈ Á ×ÅÅË ÉÎ 7ÁÓÈÉÎÇÔÏÎȟ $#ȟ ÔÈÅÎ Á ÈÏÍÅ 

ÈÏÓÔÅÄ ×ÅÅË ×ÉÔÈ ÕÓ ÉÎ )Ï×ÁȢ  !,%8 ÁÎÄ /0%. 

7/2,$Ⱦ#/), ɉ#ÏÎÇÒÅÓÓÉÏÎÁÌ /ÆПÉÃÅ ÆÏÒ )ÎÔÅÒÎÁÔÉÏÎÁÌ 

,ÅÁÄÅÒÓÈÉÐɊ ÁÒÅ ÁÓÓÏÃÉÁÔÅÄ ×ÉÔÈ &&) ÁÓ ÁÎ ÁÄÄÉÔÉÏÎÁÌ 

ÏÐÐÏÒÔÕÎÉÔÙ ÔÏ ÈÏÓÔ ÉÎÔÅÒÎÁÔÉÏÎÁÌÓȢ  &ÒÉÅÎÄÓÈÉÐ &ÏÒÃÅ 

ÏÆ #ÅÄÁÒ 2ÁÐÉÄÓȾ)Ï×Á #ÉÔÙ ÈÁÓ Á ÌÏÎÇ ÓÔÁÎÄÉÎÇ ÃÏÎȤ

ÎÅÃÔÉÏÎȟ ÈÁÖÉÎÇ ÈÏÓÔÅÄ /ÐÅÎ 7ÏÒÌÄ ÍÁÎÙ ÔÉÍÅÓ ÏÖÅÒ 

ÔÈÅ ÐÁÓÔ ςπϹ ÙÅÁÒÓȢ  7ÈÅÒÅ ÈÏÓÔÉÎÇ Á ÊÏÕÒÎÅÙ ÏÆ 

&ÒÉÅÎÄÓÈÉÐ &ÏÒÃÅ ÁÍÂÁÓÓÁÄÏÒÓ ÕÓÕÁÌÌÙ ÉÎÃÌÕÄÅÓ ÔÏÕÒÓ 

ÁÎÄ ÓÏÃÉÁÌ ÅÖÅÎÔÓ ÉÎÃÌÕÄÅÄ ÉÎ Á ÐÒÏÇÒÁÍȟ ×Å ÁÒÅ ÄÉȤ

ÒÅÃÔÅÄ ÔÏ ÍÁËÅ !,%8 ÁÎÄ ÅÓÐÅÃÉÁÌÌÙ /ÐÅÎ 7ÏÒÌÄ ÐÒÏȤ

ÇÒÁÍÓ ÍÏÒÅ ÉÎÓÔÒÕÃÔÉÏÎÁÌ ×ÉÔÈ Á ÓÐÅÃÉПÉÃ ÔÈÅÍÅȢ  4ÈÅ 

/ÐÅÎ 7ÏÒÌÄ ÇÒÏÕÐ ×Å ×ÅÒÅ Á×ÁÒÄÅÄ ÆÒÏÍ $ÅÃ ω-ρχ 

ÈÁÓ ÔÈÅ ÔÈÅÍÅ ÏÆ ͼ+ÏÓÏÖÏ 3ÕÓÔÁÉÎÁÂÉÌÉÔÙ ÆÏÒ #ÉÖÉÌ 3ÏÃÉȤ

ÅÔÙ /ÒÇÁÎÉÚÁÔÉÏÎÓͼȢ  

0ÒÅÓÉÄÅÎÔȭÓ -ÅÓÓÁÇÅ #ÁÌÅÎÄÁÒ ÏÆ %ÖÅÎÔÓ 

CEDAR RAPIDS-IOWA CITY              

FRIENDSHIP FORCE CLUB 

×××ȢÆÒÉÅÎÄÓÈÉÐÆÏÒÃÅÃÒ-ÉÃȢÏÒÇ 

&ÏÌÌÏ× ÕÓ ÏÎ &ÁÃÅÂÏÏËȡ                                                                

#ÅÄÁÒ 2ÁÐÉÄÓɀ )Ï×Á #ÉÔÙ &ÒÉÅÎÄÓÈÉÐ &ÏÒÃÅ 

3ÅÐÔÅÍÂÅÒ ςπςς 

http://www.friendshipforcecr-ic.org


4ÈÅ ÐÒÏÇÒÁÍÓ ÆÏÒ ÔÈÅ /ÃÔ ρ-ωȟ !ÌÂÁÎÉÁÎ !,%8 ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÎÔÓ ÁÎÄ ÆÏÒ $ÅÃ ω-ρχȟ 

+ÏÓÏÖÏ /ÐÅÎ 7ÏÒÌÄ ÄÅÌÅÇÁÔÅÓ ÁÒÅ ÂÅÉÎÇ ÐÕÔ ÔÏÇÅÔÈÅÒ ÎÏ×Ȣ   

)Æ ÙÏÕ ÈÁÖÅ ÁÎ ÉÎÔÅÒÅÓÔ ÉÎ ÐÌÁÎÎÉÎÇ ÓÏÃÉÁÌ ÁÃÔÉÖÉÔÉÅÓȟ ÏÖÅÒÎÉÇÈÔ ÈÏÓÔÉÎÇȟ ÄÁÙ 

ÈÏÓÔÉÎÇ ÏÒ ÄÉÎÎÅÒ ÈÏÓÔÉÎÇȟ ÐÌÅÁÓÅ ÃÏÎÔÁÃÔ *ÕÄÙ -ÉÎÅÒ ÁÔ ÊÊÂÍυςφͽÁÏÌȢÃÏÍȟ 

ÈÏÓÔ ÃÏÏÒÄÉÎÁÔÏÒȢ  )ÎÓÔÒÕÃÔÉÏÎÁÌ ÐÌÁÎÎÉÎÇ ÓÕÇÇÅÓÔÉÏÎÓ ÆÏÒ /ÐÅÎ 7ÏÒÌÄ ÃÁÎ ÂÅ 

ÅÍÁÉÌÅÄ ÔÏ #ÏÎÎÉÅ 7ÉÌÌÉÁÍÓ ÁÔ ÃÍ×ρςςφͽÙÁÈÏÏȢÃÏÍȟ ×ÈÏ ×ÉÌÌ ÐÁÓÓ ÔÈÅÓÅ ÏÎ 

ÔÏ ÔÈÅ /7 ÃÏÍÍÉÔÔÅÅȢ  9ÏÕÒ ÈÅÌÐ ÉÓ ÔÒÕÌÙ ÁÐÐÒÅÃÉÁÔÅÄȢ   

#ÏÎÎÉÅ 7ÉÌÌÉÁÍÓ φτφφ #ÌÕÂ 0ÒÅÓÉÄÅÎÔ 

Update on Friendship Cedar Rapids Sponsor Circle  

/ÕÒ !ÆÇÈÁÎ ÎÅ×ÃÏÍÅÒÓ ÁÒÅ ÓÅÔÔÌÉÎÇ ÉÎ ×ÅÌÌ ÔÏ ÔÈÅÉÒ ÎÅ× ÃÏÍÍÕÎÉÔÙȢ 4ÈÅÙ ÂÅȤ

ÇÁÎ ×ÏÒËÉÎÇ ÏÎ ÔÈÅ ÁÓÓÅÍÂÌÙ ÌÉÎÅ ÁÔ 7ÈÉÒÌÐÏÏÌ ÉÎ !ÍÁÎÁ ÏÎ !ÕÇÕÓÔ ψȢ )Ô ÉÓ ÆÕÌÌ-

ÔÉÍÅ ÅÍÐÌÏÙÍÅÎÔ ÏÎ ÔÈÅ ÓÅÃÏÎÄ ÓÈÉÆÔȢ  4ÈÅÙ ÁÒÅ ÓÈÏÐÐÉÎÇ ÁÎÄ ÐÒÅÐÁÒÉÎÇ ÔÈÅÉÒ 

ÍÅÁÌÓ ÉÎ ÔÈÅ ÁÐÁÒÔÍÅÎÔȢ *ÅÁÎ 4ÈÏÍÁÓ ÁÎÄ .ÁÎÃÙ 9ÏÒË ÃÏÎÔÉÎÕÅ ÔÏ ×ÏÒË ÏÎ ÄÅȤ

ÖÅÌÏÐÉÎÇ %ÎÇÌÉÓÈ ÓËÉÌÌÓȢ 4ÈÅÉÒ ÈÅÁÌÔÈÃÁÒÅ ÎÅÅÄÓ ÁÒÅ ÔÈÒÏÕÇÈ ÔÈÅ %ÁÓÔÅÒÎ )Ï×Á 

(ÅÁÌÔÈ #ÅÎÔÅÒȢ 4ÈÅÙ ÇÏÔ )Ï×Á )$Ó ÌÁÓÔ ×ÅÅË ÁÎÄ ÁÒÅ ÌÏÏËÉÎÇ ÆÏÒ×ÁÒÄ ÔÏ ÔÁËÉÎÇ 

ÔÈÅ ÄÒÉÖÅÒȭÓ ÅØÁÍȢ 

 4ÈÅ ÓÐÏÎÓÏÒ ÃÉÒÃÌÅ ÁÎÄ ÏÕÒ ÎÅ×ÃÏÍÅÒÓ ÁÒÅ ÇÏÉÎÇ ÔÏ "ÒÕÃÅÍÏÒÃÈÅÓÔÒÁȟ 3ÅÐȤ

ÔÅÍÂÅÒ ρχȟ χ ÐÍȢ 'ÁÔÅÓ ÏÐÅÎ ÁÔ υȡσπ ÐÍȢ  3ÔÏÐ ÂÙ ÁÎÄ ÓÁÙ ÈÅÌÌÏ ÉÆ ÙÏÕ ÁÒÅ 

ÔÈÅÒÅȢ ÈÔÔÐÓȡȾȾÔÉÃËÅÔȢÁÒÔÓÉÏ×ÁȢÃÏÍȾ

ÂÒÕÃÅÍÏÒÃÈÅÓÔÒÁ-ςπςςȾ 

 &ÏÒ ÆÕÒÔÈÅÒ ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎ ÏÎ ÁÎÙ ÏÆ 

ÔÈÅÓÅ ÔÏÐÉÃÓȟ ÙÏÕ ÃÁÎ ÃÏÎÔÁÃÔ Á ÓÐÏÎȤ

ÓÏÒ ÃÉÒÃÌÅ ÍÅÍÂÅÒȡ -ÁÒÙ 3ÔÕÌÌȟ #ÏÎȤ

ÎÉÅ 7ÉÌÌÉÁÍÓȟ *ÅÁÎ 4ÈÏÍÁÓȟ -ÁÒÇÁȤ

ÒÅÔ .ÅÌÓÏÎȟ *ÉÍ Ǫ "ÁÒÂ 3ÔÅÇÇÁÌÌȢ  

mailto:jjbm526@aol.com
mailto:cmw1226@yahoo.com
https://ticket.artsiowa.com/brucemorchestra-2022/
https://ticket.artsiowa.com/brucemorchestra-2022/


LEO at Walker Homestead September 8 @ 5PM  

*ÏÉÎ ÕÓ ÆÏÒ Á ,%/ ÁÔ 7ÁÌËÅÒ (ÏÍÅÓÔÅÁÄ σψφχ *ÁÍÅÓ !ÖÅ 

37ȟ )Ï×Á #ÉÔÙȟ )!Ȣ  7ÁÌËÅÒ (ÏÍÅÓÔÅÁÄ ÉÓ ÏÐÅÎ ÔÏ ÔÈÅ 

ÐÕÂÌÉÃ ÏÎ 4ÈÕÒÓÄÁÙÓȢ 7Å ×ÉÌÌ ÂÅ ÇÁÔÈÅÒÉÎÇ ÏÎ 4ÈÕÒÓÄÁÙ 

3ÅÐÔÅÍÂÅÒ ψ ÁÔ υ0-Ȣ  %ÎÊÏÙ ÂÒÉÃË ÏÖÅÎ ÐÉÚÚÁ ÁÎÄ ÓÍÁÌÌ 

ÐÌÁÔÅÓ ÍÁÄÅ ÆÒÏÍ ÌÏÃÁÌ ÉÎÇÒÅÄÉÅÎÔÓȢ    9ÏÕ ÃÁÎ ÂÕÙ ×ÉÎÅ 

ÍÁÄÅ ÏÎ ÔÈÅ ÐÒÅÍÉÓÅÓ ÁÓ ×ÅÌÌ ÁÓ "ÉÇ 'ÒÏÖÅ ÂÅÅÒȢ  9ÏÕ 

ÁÒÅ ÁÌÌÏ×ÅÄ ÔÏ ×ÁÌË ÔÈÒÏÕÇÈ ÔÈÅ ÖÉÎÅÙÁÒÄÓ ÁÎÄ ÔÈÅ ÆÁÒÍ 

ÁÎÄ ÇÁÒÄÅÎ ÁÓ ×ÅÌÌ ÁÓ ÆÅÅÄ ÔÈÅ ÁÎÉÍÁÌÓȢ  4ÈÅ ÓÕÎÓÅÔ ÉÓ 

ÁÌ×ÁÙÓ ÆÁÎÔÁÓÔÉÃȢ  4ÈÉÓ ×ÁÓ Á ÔÒÁÄÉÔÉÏÎÁÌ ÆÁÒÍ ÔÈÁÔ ÉÓ ÂÅȤ

ÃÏÍÉÎÇ ÏÒÇÁÎÉÃȢ  4ÈÅÉÒ ÍÉÓÓÉÏÎ ÉÓ ÂÕÉÌÄÉÎÇ ÃÏÍÍÕÎÉÔÙ 

ÔÈÒÏÕÇÈ ÁÇÒÉÃÕÌÔÕÒÁÌ ÅÄÕÃÁÔÉÏÎ ÁÎÄ ÃÕÌÉÎÁÒÙ ÃÅÌÅÂÒÁÔÉÏÎÓȢ  4ÈÅ ÍÅÎÕ ÄÏÅÓ 

ÃÈÁÎÇÅ ÂÕÔ ÔÈÉÓ ÉÓ Á ÓÁÍÐÌÅȡ  -ÅÎÕ 

0ÌÅÁÓÅ ÒÅÓÐÏÎÄ ÔÏ ÔÈÅ 3ÉÇÎÕÐ 'ÅÎÉÕÓ ÔÈÁÔ ×ÁÓ ÓÅÎÔ ÆÏÒ ÔÈÉÓ 

ÅÖÅÎÔ ÓÏ ×Å ÃÁÎ ÈÁÖÅ Á ÃÏÕÎÔ ÏÆ ÈÏ× ÍÁÎÙ ÐÅÏÐÌÅ ×Å ×ÉÌÌ 

ÈÁÖÅȢ 9ÏÕ ÍÁÙ ÁÌÓÏ ÃÏÎÔÁÃÔ #ÈÒÉÓÔÉÎÅ !ÌÌÅÎ 

ÁÔ ÃÁÌÌÅÎÉÖÙͽÇÍÁÉÌȢÃÏÍ 

Farewell LEO Breakfast for the Sarasota Journey  

October 21 in the Amana Colonies  

$ÕÅ ÔÏ ÔÈÅ ÓÈÏÒÔ ÎÁÔÕÒÅ ÏÆ ÔÈÅ 3ÁÒÁÓÏÔÁ 

*ÏÕÒÎÅÙ ÉÎ /ÃÔÏÂÅÒ ÔÈÅ &ÁÒÅ×ÅÌÌ ×ÉÌÌ ÂÅ Á 

"ÒÅÁËÆÁÓÔ ,%/ ÉÎ ÔÈÅ !ÍÁÎÁ #ÏÌÏÎÉÅÓ ÏÎ 

/ÃÔÏÂÅÒ ςρ ÁÔ ωȡππ!-Ȣ 0ÌÅÁÓÅ ÍÁÒË ÙÏÕÒ 

ÃÁÌÅÎÄÁÒÓ ÆÏÒ ÔÈÉÓ ÅÖÅÎÔȢ 4ÈÅÒÅ ×ÉÌÌ ÂÅ ÍÏÒÅ 

ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎ ÉÎ ÔÈÅ /ÃÔÏÂÅÒ ÎÅ×ÓÌÅÔÔÅÒȢ ! 

3ÉÇÎÕÐ 'ÅÎÉÕÓ ×ÉÌÌ ÁÌÓÏ ÂÅ ÓÅÎÔȢ 

https://www.canva.com/design/DAE9J5M3nTw/8lJ_610tUKIHUF1IioZJgw/view?utm_campaign=designshare&utm_content=DAE9J5M3nTw&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
mailto:callenivy@gmail.com


BLENDING DOMESTIC AND INTERNATIONAL  

4ÈÅ ÆÏÃÕÓ ÏÆ ÔÈÅ ÊÏÕÒÎÅÙ ×ÉÌÌ ÂÅ ÔÈÅ ÂÅÁÕÔÉÆÕÌ ÆÁÌÌ 

ÃÏÌÏÒÓȢ  4×Ï -5-"!) ÁÎÄ ÏÎÅ 3ÁÎ$ÉÅÇÏ ÍÅÍȤ

ÂÅÒÓ ×ÉÌÌ ÂÅ ÊÏÉÎÉÎÇ ÔÈÅ 3ÁÒÁÓÏÔÁȟ &ÌÏÒÉÄÁ ÃÌÕÂ ÏÎ 

ÔÈÅÉÒ ÖÉÓÉÔ /ÃÔÏÂÅÒ ρχ-ςςȟ ςπςςȢ  )Ô ×ÉÌÌ ÂÅ Á υ ÄÁÙ ÖÉÓÉÔȢ   ,ÁÒÒÙ .ÅÌÓÏÎ ÉÓ ÔÈÅ 

!ÍÂÁÓÓÁÄÏÒ #ÏÏÒÄÉÎÁÔÏÒ ÁÎÄ ÃÈÁÉÒ ÏÆ ÔÈÅ ÐÌÁÎÎÉÎÇ ÃÏÍÍÉÔÔÅÅ ÆÏÒ ÔÈÅÉÒ ÖÉÓÉÔȢ  

)ÔÉÎÅÒÁÒÙ ×ÉÌÌ ÉÎÃÌÕÄÅ Á ÔÏÕÒ ÏÆ #2ȟ (ÉÓÔÏÒÉÃ +ÁÌÏÎÁ ÁÎÄ ÔÈÅ -ÁÌÉÃËÙ ÆÁÒÍȢ  

4ÈÅÒÅ ×ÉÌÌ ÂÅ Á $ÕÂÕÑÕÅ ÄÁÙ ÉÎÃÌÕÄÉÎÇ ÔÈÅ &ÉÅÌÄ ÏÆ $ÒÅÁÍÓ 

ÁÎÄ ÔÈÅ 3ÔÏÎÅ #ÉÔÙ 'ÅÎÅÒÁÌ 3ÔÏÒÅȢ 7Å ×ÉÌÌ ÅÎÄ ×ÉÔÈ ÏÕÒ ÆÁÒÅȤ

×ÅÌÌ ÉÎ ÔÈÅ  !ÍÁÎÁ ÃÏÌÏÎÉÅÓȢ  0ÌÅÁÓÅ ÌÅÔ ,ÁÒÒÙ ÏÒ ÍÙÓÅÌÆ ËÎÏ× 

ÉÆ ÙÏÕ ×ÏÕÌÄ ÌÉËÅ ÔÏ ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÔÅ ÏÒ ÈÅÌÐ ×ÉÔÈ ÁÃÔÉÖÉÔÉÅÓȢ #ÏÎȤ

ÔÁÃÔ ,ÁÒÒÙ .ÅÌÓÏÎȟ ÍÒÌ×ÎÅÌÓÏÎͽÇÍÁÉÌȢÃÏÍ ÏÒ *ÕÄÙ &ÒÁÓÃÈÔ-

-ÉÎÅÒȟ ÊÊÂÍυςφͽÁÏÌȢÃÏÍ ÏÒ σρω-υτπ-ρχπρȢ 

)Ô ×ÁÓ Á ×ÏÎÄÅÒÆÕÌ ÓÕÒÐÒÉÓÅ ÔÏ ПÉÎÄ ÏÕÔ 4ÁÉÐÅÉȟ 4ÁÉ×ÁÎ   

ÒÅÑÕÅÓÔÅÄ ÔÏ ÖÉÓÉÔ ÕÓ ÉÎ ςπςσȢ  7Å ÈÁÖÅ ÊÕÓÔ ÓÔÁÒÔÅÄ ÔÏ 

ÃÏÎÎÅÃÔ ÁÂÏÕÔ ÔÈÉÓȢ  -ÁÎÙ ÏÆ ÕÓ ÖÉÓÉÔÅÄ ÔÈÅÍ ÉÎ ςπρχȢ  )Æ 

ÙÏÕ ÔÒÁÖÅÌÅÄ ÔÏ 4ÁÉÐÅÉȟ ÙÏÕ ÍÁÙ ×ÁÎÔ ÔÏ ÃÏÎÔÁÃÔ ÙÏÕÒ 

ÈÏÓÔÓ ÁÎÄ ÌÅÔ ÔÈÅÍ ËÎÏ× ×Å ×ÏÕÌÄ ÌÏÖÅ ÆÏÒ ÔÈÅÍ ÔÏ ÊÏÉÎ 

ÔÈÅ ÊÏÕÒÎÅÙȢ 

2023 Incoming Journey from Taipei Taiwan  

Club Hiking Outings  

!ÆÔÅÒ ÔÁËÉÎÇ Á ÂÒÅÁË ÆÒÏÍ Á ÂÕÓÙ ÓÕÍÍÅÒȟ ÔÈÅ 

#2Ⱦ)# (ÉËÉÎÇ 'ÒÏÕÐ ÈÁÓ ÐÌÁÎÎÅÄ Á ÃÏÕÐÌÅ ÏÆ 

/ÕÔÉÎÇÓ ÆÏÒ ÔÈÉÓ ÆÁÌÌȢ 7Å ×ÉÌÌ ÂÅ ÇÏÉÎÇ ÔÏ 7ÉÌÄȤ

ÃÁÔ $ÅÎ ÎÅÁÒ -ÕÓÃÁÔÉÎÅ ÏÎ /ÃÔÏÂÅÒ ςχÔÈ 

ÁÎÄ )ÎÄÉÁÎ #ÒÅÅË .ÁÔÕÒÅ 4ÒÁÉÌ ÏÎ .ÏÖÅÍÂÅÒ 

ρτȢ -ÏÒÅ ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎ ×ÉÌÌ ÂÅ ÁÖÁÉÌÁÂÌÅ ÉÎ ÆÕȤ

ÔÕÒÅ ÎÅ×ÓÌÅÔÔÅÒÓȢ  0ÌÅÁÓÅ ÍÁÒË ÙÏÕ ÃÁÌÅÎÄÁÒÓ 

ÔÏ ÓÁÖÅ ÔÈÅ ÄÁÔÅȢ 

mailto:mrlwnelson@gmail.com
mailto:jjbm526@aol.com


NEW ZEALAND/ AUSTRALIA JOURNEY  

4ÈÅ ÎÅØÔ #ÌÕÂ 4ÒÉÖÉÁ ÚÏÏÍ ÇÁÔÈÅÒÉÎÇ ×ÉÌÌ 

ÂÅ &ÒÉÄÁÙ /ÃÔÏÂÅÒ ρτ ÁÔ χȡππ ÐÍȢ )Æ ÙÏÕ 

×ÁÎÔ ÔÏ ÊÏÉÎ ÉÎ ÏÎ ÔÈÅ ÆÕÎ ÃÏÎÔÁÃÔ ȡ 

!ÕÄÒÅÙ ÁÕÄÒÅÙȢÂͽÍÃÈÓÉȢÃÏÍȟ ÏÒ 'ÅÏÒÇÅ ÇÈÓÊÒͽÇÍÁÉÌȢÃÏÍȢ 

7Å ÁÒÅ ÉÎ ÔÈÅ ÐÒÏÃÅÓÓ ÏÆ ÎÁÒÒÏ×ÉÎÇ ÄÏ×Î ÔÈÅ ÄÁÔÅÓ 

ÆÏÒ ÏÕÒ .Å× :ÅÁÌÁÎÄȾ!ÕÓÔÒÁÌÉÁ ÊÏÕÒÎÅÙȢ 4ÈÅÙ ÁÒÅ ÁÌȤ

ÓÏ ÁÓËÉÎÇ ÁÂÏÕÔ ÎÕÍÂÅÒÓ ÁÎÄ ÃÈÅÃËÉÎÇ ÏÕÔ ÔÈÅÉÒ 

ÈÏÓÔÉÎÇ ÁÖÁÉÌÁÂÉÌÉÔÙȢ  )Ô ÁÐÐÅÁÒÓ ÔÈÅ ÄÁÔÅÓ ×ÉÌÌ ÂÅ 

ÓÏÍÅ×ÈÅÒÅ ÂÅÔ×ÅÅÎ -ÁÒÃÈ φÔÈ - !ÐÒÉÌ ρτȢ  .Å× :ÅÁȤ

ÌÁÎÄ ÈÁÓ ÁÓËÅÄ ÔÈÁÔ ×Å ÃÏÍÅ ÁÔ ÔÈÅ ÅÎÄ ÏÆ -ÁÒÃÈȢ  )Ô 

ÔÈÅÎ ÄÅÐÅÎÄÓ ÏÎ ×ÈÁÔ !ÕÓÔÒÁÌÉÁ ×ÏÒËÓ ÏÕÔȢ  4ÈÅÙ ÁÒÅ 

ÁÓËÉÎÇ ÆÏÒ ÉÎÔÅÒÅÓÔ ÌÅÖÅÌ ÆÒÏÍ ÏÕÒ ÃÌÕÂ ÓÏ ÔÈÅÙ ÃÁÎ 

ÓÔÁÒÔ ÎÁÉÌÉÎÇ ÄÏ×Î ÔÈÅÉÒ ÈÏÓÔÉÎÇ ÃÁÐÁÂÉÌÉÔÉÅÓȢ  )Î .Å× 

:ÅÁÌÁÎÄ ×Å ×ÉÌÌ ÂÅ ÖÉÓÉÔÉÎÇ ÔÈÅ 4ÁÕÒÁÎÇÁ 7ÅÓÔÅÒÎ "ÁÙ ÏÆ 0ÌÅÎÔÙ #ÌÕÂ ÁÎÄ ÉÎ !ÕÓÔÒÁÌÉÁ ×Å 

×ÉÌÌ ÂÅ ÖÉÓÉÔÉÎÇ ÔÈÅ 4ÁÍ×ÏÒÔÈ ÁÎÄ !ÄÅÌÁÉÄÅ #ÌÕÂÓȢ 

)Æ ÙÏÕ ÁÒÅ ÓÔÉÌÌ ÉÎÔÅÒÅÓÔÅÄ ÉÎ ÇÏÉÎÇ ÔÏ .Å× :ÅÁÌÁÎÄȾ!ÕÓÔÒÁÌÉÁ ÁÎÄ -ÁÒÃÈȾÅÁÒÌÙ !ÐÒÉÌ ςπςσ 

×ÏÒËÓ ÆÏÒ ÙÏÕȟ ÐÌÅÁÓÅ ÌÅÔ ÍÅ ËÎÏ×Ȣ  

,ÏÏËÉÎÇ ÆÏÒ×ÁÒÄ ÔÏ ÈÅÁÒÉÎÇ ÆÒÏÍ ÙÏÕȢ  )ͻÍ ÓÕÒÅ ÉÔ ×ÉÌÌ ÂÅ Á ×ÏÎÄÅÒÆÕÌ ÔÒÉÐȢ 

#ÏÎÔÁÃÔ *ÕÄÙ &ÒÁÓÃÈÔ--ÉÎÅÒȟ *ÏÕÒÎÅÙ #ÏÏÒÄÉÎÁÔÏÒ ÊÊÂÍυςφͽÁÏÌȢÃÏÍ   σρω-υτπ-ρχπρ 

World  Conference Dubrovnik, Croatia  

Club Zoom Trivia  

.ÅØÔ )ÎÔÅÒÎÁÔÉÏÎÁÌ #ÏÎÆÅÒÅÎÃÅ ɕ 3ÁÖÅ ÔÈÅ ÄÁÔÅ ÆÏÒ ÔÈÅ &ÒÉÅÎÄȤ

ÓÈÉÐ &ÏÒÃÅ 7ÏÒÌÄ #ÏÎÆÅÒÅÎÃÅ ςπςσȡ /ÃÔÏÂÅÒ ς-υȟ ςπςσ ɕ /ÕÒ 

ÈÏÓÔ ×ÉÌÌ ÂÅ $ÕÂÒÏÖÎÉËȟ #ÒÏÁÔÉÁȟ ÏÎ ÔÈÅ ÂÅÁÕÔÉÆÕÌ !ÄÒÉÁÔÉÃ 3ÅÁȢ ɕ 

0ÌÁÎÓ ÁÒÅ ÕÎÄÅÒ×ÁÙȟ ÉÎÃÌÕÄÉÎÇ ÐÒÅ- ÁÎÄ ÐÏÓÔ-ÃÏÎÆÅÒÅÎÃÅ ÔÏÕÒÓ 

ÉÎ ÔÈÅ ÒÅÇÉÏÎȢ 

mailto:audrey.b@mchsi.com
mailto:ghsjr@gmail.com
mailto:jjbm526@aol.com


Peru Journey  

/ÕÒ ÃÌÕÂ ÈÁÄ ÔÈÅ ÐÌÅÁÓÕÒÅ ÏÆ 

ÈÏÓÔÉÎÇ ρρ ÆÒÉÅÎÄÓ ÆÒÏÍ 0ÅÒÕ 

ÁÎÄ ρ ÆÒÏÍ .Å× -ÅØÉÃÏ  ÏÎ 

!ÕÇÕÓÔ ρφ ÔÈÒÏÕÇÈ ςςȢ  -ÁÎÙ 

ÎÅ× ÆÒÉÅÎÄÓÈÉÐÓ ×ÈÅÒÅ ÅÓÔÁÂȤ

ÌÉÓÈÅÄ ÁÎÄ ÍÅÍÏÒÉÅÓ ÍÁÄÅȢ 

/ÕÒ ÆÒÉÅÎÄÓ ÒÏÌÌÅÄ ÉÎÔÏ ÔÏ×Î ÏÎ ÔÈÅ 4ÒÁÉÌ×ÁÙ 

ÂÕÓ ÆÒÏÍ #ÈÉÃÁÇÏ ÁÆÔÅÒ ÔÈÅÙ ÖÉÓÉÔÅÄ ÔÈÅ .ÏÒÔÈȤ

ÅÒÎ )ÌÌÉÎÏÉÓ #ÌÕÂȢ  ! ×ÅÌÃÏÍÅ ÐÁÒÔÙ ×ÁÓ ÈÏÓÔÅÄ 

ÂÙ -ÙÒÏÎ Ǫ #ÏÎÎÉÅ 7ÉÌÌÉÁÍÓ 

7Å ÓÈÏ×ÅÄ ÏÕÒ ÇÕÅÓÔÓ ÍÁÎÙ ÏÆ ÔÈÅ ÓÉÔÅÓ ÁÒÏÕÎÄ ÔÈÅ ÁÒÅÁ 

ÁÎÄ ÁÌÓÏ ÈÁÄ Á ÄÁÙ ×ÈÅÒÅ ×Å ÖÉÓÉÔÅÄ ÓÅÒÖÉÃÅ ÁÇÅÎÃÉÅÓ ÔÏ 

ÓÈÏ× ÔÈÅÍ ÈÏ× ÍÁÎÙ ÏÆ ÕÓ ÖÏÌÕÎÔÅÅÒ ÏÕÒ ÔÉÍÅ ÔÏ ÈÅÌÐ ÏÔÈȤ

ÅÒÓ ÉÎ ÔÈÅ ÃÏÍÍÕÎÉÔÙȢ  



4ÈÅÒÅ ×ÁÓ ÊÕÓÔ ÔÉÍÅ ÔÏ ÇÅÔ ÏÕÒ ÈÏÔÄÏÇÓ ÂÅȤ

ÆÏÒÅ  ÏÕÒ ÇÕÅÓÔÓ ÇÏÔ ÔÏ ÅØÐÅÒÉÅÎÃÅ ÁÎ )Ï×Á 

ÔÈÕÎÄÅÒÓÔÏÒÍ ÁÎÄ ÔÈÅ +ÅÒÎÅÌÓ ÂÁÓÅÂÁÌÌ 

ÇÁÍÅ ×ÁÓ ÃÁÎÃÅÌÅÄȢ 

4ÈÕÒÓÄÁÙ ×Å ÔÏÏË Á ÂÕÓ 

ÁÎÄ ×ÅÒÅ ÁÂÌÅ ÔÏ ÅØÐÅÒÉȤ

ÅÎÃÅ ÔÈÅ ÓÉÔÅÓȟ ÆÏÏÄÓ ÁÎÄ 

ÓÍÅÌÌÓ ÏÆ ÔÈÅ )Ï×Á 3ÔÁÔÅ 

&ÁÉÒȢ 

4ÈÁÎËÓ ÔÏ $ÁÌÅ -ÏÏÒÅ ÆÏÒ ÌÅÁÄÉÎÇ Á 

ÔÏÕÒ ÏÆ #2 ÁÎÄ ÅÓÐÅÃÉÁÌÌÙ ÆÏÒ 0ÅÎÉÎÁ 

ÆÏÒ ÉÎÔÅÒÐÒÅÔÉÎÇ ÁÌÌ ×ÅÅËȢ 



!Ô ÔÈÅ &ÁÒÅ×ÅÌÌ ÄÉÎÎÅÒȟ ÏÕÒ ÇÕÅÓÔÓ ÐÒÅÆÏÒÍÅÄ Á 

ÓÏÎÇ ÁÂÏÕÔ ÔÈÅ ÌÏÖÅ ÏÆ ÔÈÅÉÒ ÈÏÍÅÌÁÎÄȢ 4ÈÁÎË ÙÏÕ 

ÔÏ !ÕÄÒÅÙ "ÒÁÄÆÏÒÄ Ǫ 0ÁÔÔÙ 0ÏÔÔÅÒ ÆÏÒ ÃÈÁÉÒÉÎÇ ÔÈÉÓ 

ÊÏÕÒÎÅÙ ÁÎÄ -ÁÒÉÁ /ÌÁÎÏ 0ÅÒÕ *ÏÕÒÎÅÙ #ÏÏÒÄÉÎÁÔÏÒȢ  

#ÏÍÍÉÔÔÅÅ ÍÅÍÂÅÒÓ ×ÅÒÅ .ÁÄÉÎÅ 3ÔÁÒËȟ %ÓÔÈÅÒ 

(ÕÄÓÏÎ ÁÎÄ ,ÙÎÅÔÔÅ .ÕÅÈÉÎÇȢ 

(ÏÍÅ ÈÏÓÔÅÄ ÄÉÎÎÅÒÓȟ ÇÁÔÈÅÒÉÎÇ ÉÎ ÓÍÁÌÌ ÇÒÏÕÐÓ ÁÎÄ ÓÈÁÒÉÎÇ ÐÅÒÓÏÎÁÌ ÅØÐÅÒÉÅÎÃÅÓ ÉÓ Á 

ÂÉÇ ÐÁÒÔ ÏÆ ÁÎÙ *ÏÕÒÎÅÙȢ 



Journey Calendar by Judy Frascht -Miner  

3ÁÆÅȾ&ÕÎ 4ÒÁÖÅÌÉÎÇ  ÉÎ ςπςς ÁÎÄ ςπςσȢ 2ÅÍÅÍÂÅÒȟ ÕÐ ÔÏ ÄÁÔÅ ÖÁÃÃÉÎÁÔÉÏÎÓ 

ÁÎÄ ÂÏÏÓÔÉÎÇ ÁÒÅ ÒÅÑÕÉÒÅÄ ÆÏÒ ÏÕÒ ÊÏÕÒÎÅÙÓȢ 

!5'534 ρφÔÈɂςςÎÄ - /ÕÒ ,)-!ȟ 0%25  ÊÏÕÒÎÅÙ ×ÁÓ ×ÏÎÄÅÒÆÕÌȢ  -ÁÎÙ 

ÔÈÁÎËÓ ÔÏ !ÕÄÒÅÙȟ  0ÁÔÔÙȟ .ÁÄÉÎÅȟ %ÓÔÈÅÒ ÁÎÄ ,ÙÎÅÔÔÅ ÆÏÒ ÐÕÔÔÉÎÇ ÔÏÇÅÔÈÅÒ Á 

×ÏÎÄÅÒÆÕÌ  ÅØÐÅÒÉÅÎÃÅ ÆÏÒ ÁÌÌȢ  !ÎÄ ÔÈÁÎË ÙÏÕ ÔÏ ÔÈÅ ÈÏÓÔ ÈÏÍÅÓȢ  ) ÈÏÐÅ ÙÏÕ 

ÆÏÕÎÄ ÙÏÕÒ ÅØÐÅÒÉÅÎÃÅ ÅÎÒÉÃÈÉÎÇȢ                                       

3%04%-"%2 ςρ34-ςφ4( ςπςς- /ÕÔÂÏÕÎÄ *ÏÕÒÎÅÙ 

ÔÏ $!,,!3ȟ 4%8!3Ȣ  )Ô ÉÓ ÆÕÌÌ ÁÎÄ ×Å ×ÉÌÌ ÂÅ ÌÅÁÖÉÎÇ 

ÓÏÏÎȢ  !ÎÙ ÑÕÅÓÔÉÏÎÓ ÃÏÎÔÁÃÔ -ÁÒÙ3ÔÕÌÌ 

ÍÃÄÓÔÕÌÌͽÁÏÌȢÃÏÍ  σρω-σωσ-φςυτ 

/#4/"%2ρφ-ςρȟ ς/ςς - 3!2!/4!ȟ &,/2)$!  - 7Å ÈÁÖÅ ω ÁÍÂÁÓÓÁÄÏÒÓ 

ÃÏÍÉÎÇ ÆÒÏÍ 3ÁÒÁÓÏÔÁȟ -ÕÍÂÁÉȟ ÁÎÄ 3ÁÎ $ÉÁÇÏȢ  ,ÁÒÒÙ .ÅÌÓÏÎ 

ÉÓ ÔÈÅ !ÍÂÁÓÓÁÄÏÒ #ÏÏÒÄÉÎÁÔÏÒȢ  )Æ ÙÏÕ ×ÏÕÌÄ ÌÉËÅ ÔÏ ÃÏÎÔÒÉÂȤ

ÕÔÅ ÃÏÎÔÁÃÔ ,ÁÒÒÙȢ  )Ô ÉÓ ÁÌ×ÁÙÓ ÅÎÒÉÃÈÉÎÇ ÔÏ ÂÅ ÉÎÖÏÌÖÅÄ ×ÉÔÈ 

ÏÕÒ ÖÉÓÉÔÏÒÓȢ  ,ÁÒÒÙ .ÅÌÓÏÎ ÍÒÌ×ÎÅÌÓÏÎͽÇÍÁÉÌȢÃÏÍ Ⱦ σρω-

σφς-ψπχψ ÏÒ *ÕÄÙ &ÒÁÓÃÈÔ--ÉÎÅÒ ÊÊÂÍυςφͽÁÏÌȢÃÏÍ Ⱦ σρω-

υτπ-ρχπρȢ 

 

-ÁÒÃÈȾ!ÐÒÉÌ ςπςσ -4ÁÍ×ÏÒÔÈ !ÕÓÔÒÁÌÉÁȟ  !ÄÅÌÁÉÄÅ 

!ÕÓÔÒÁÌÉÁȠ ÁÎÄ 4ÁÕÒÁÎÇÁ 7ÅÓÔÅÒÎ "ÁÙ ÏÆ 0ÌÅÎÔÙȟ .Å× 

:ÅÁÌÁÎÄȢ  )Æ ÉÎÔÅÒÅÓÔÅÄ ÃÏÎÔÁÃÔ *ÕÄÙ &ÒÁÓÃÈÔ--ÉÎÅÒ ÁÔ 

ÊÊÂÍυςφͽÁÏÌȢÃÏÍ   σρω-υτπ-ρχπρ 

 

%ÄÍÏÎÔÏÎȟ #ÁÎÁÄÁɂÏÕÒ ÉÎÂÏÕÎÄ ςπςσ ÁÓÓÉÇÎÍÅÎÔ 

.%73 &,!3(ɂ7Å ÈÁÖÅ ÊÕÓÔ ÂÅÅÎ ÍÁÔÃÈÅÄ ×ÉÔÈ 4ÁÉÐÅÉȟ 4ÁÉ×ÁÎȢ  

4ÈÅÙ ×ÉÌÌ ÂÅ ÖÉÓÉÔÉÎÇ ÈÅÒÅ ÉÎ ςπςσȦȦȦ 

) ÌÏÏË ÆÏÒ×ÁÒÄ ÔÏ ÔÒÁÖÅÌÉÎÇ ×ÉÔÈ ÍÁÎÙ ÏÆ ÙÏÕ ÓÏÏÎȦ 

mailto:mrlwnelson@gmail.com
mailto:jjbm526@aol.com

